
TALLER TEÓRICO PRÁCTICO 
DE TAPING NEUROMUSCULAR 

O KINESIO TAPING



Fecha
Sábado 10 de Agosto de 2013

Lugar
Universidad UNIDA - Laboratorio de Fisioterapia
 
Horario
08:00 Hs. a 14:00 Hs.

Total
6 Horas

Organiza
Coordinación de la Carrera de Kinesiología y Fisioterapia

Disertante 
Lic. Lilian Sanabria

Dirigido a
    Alumnos de UNIDA a partir del 
6to. semestre
    Alumnos de otras universidades
    Docentes de nuestra universidad 
y otras universidades

Temario 
Taping Neuromuscular Básico I
    Historia del método
    Principios de la Técnica
    Propiedades
    Aplicación adecuada del vendaje taping
    Técnicas Musculo-tendinosas
    Técnicas Ligamentarias
    Técnicas de Drenaje
    Indicaciones y Contraindicaciones

CANTIDAD DE PARTICIPANTES
               27 personas


