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Resumen
El estudio tuvo como objetivo describir el proceso de inclusion escolar de estudiantes con
discapacidad intelectual en la educacion media de escuelas inclusivas pertenecientes a la
Coordinacion Distrital de Educacion V, en Manaus, Amazonas, Brasil. Se desarrollé una
investigacion aplicada, descriptiva y de enfoque mixto. La poblacién estuvo integrada por 54
participantes, todos incorporados a la recoleccion de datos mediante una muestra no
probabilistica por accesibilidad. El trabajo de campo se realizé en dos escuelas estatales de
educacion media e incluy6 coordinadores pedagdgicos, docentes, familiares y estudiantes con y
sin discapacidad intelectual. Se utilizé un cuestionario con preguntas abiertas y cerradas, cuyos
datos se organizaron para su andlisis cuantitativo y cualitativo. Los hallazgos evidenciaron una
insuficiente preparacion pedagdgica para la atencién educativa de estudiantes con discapacidad
intelectual: 70 % de los docentes participantes no contaba con formacion especifica y 30 % habia
realizado unicamente cursos de corta duracion. Entre los coordinadores consultados, 25 %
manifestd comprender la inclusion escolar y 75 % indicé no conocerla. Los testimonios también

mostraron dificultades para traducir la formacion recibida en estrategias aplicables en el aula. Se

concluye que la ampliacién de las matriculas no garantiza, por si sola, una inclusion efectiva. Se
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requieren procesos de formacion continua, adaptacion curricular, fortalecimiento de habilidades
socioadaptativas y una articulacién mas activa entre escuela y familia.
Palabras clave: discapacidad intelectual; educacién media; escuela inclusiva; inclusion escolar.
Abstract

The study aimed to describe the school inclusion process of students with intellectual
disabilities in secondary education in inclusive schools belonging to District Education
Coordination V in Manaus, Amazonas, Brazil. An applied, descriptive study with a mixed-
methods approach was conducted. The population consisted of 54 participants, all included in
data collection through a non-probabilistic accessibility sample. Fieldwork was conducted in two
state secondary schools and involved pedagogical coordinators, teachers, family members, and
students with and without intellectual disabilities. A questionnaire containing open- and closed-
ended questions was used, and its data were organized for quantitative and qualitative analysis.
The findings showed insufficient pedagogical preparation for the education of students with
intellectual disabilities: 70% of participating teachers had no specific training, and 30% had
attended only short courses. Among the coordinators consulted, 25% stated that they understood
school inclusion, whereas 75% reported that they did not. Testimonies also revealed difficulty
translating received training into strategies applicable in the classroom. The study concludes that
increased enrollment alone does not guarantee effective inclusion. Continuing education,
curriculum adaptation, strengthening of socio-adaptive skills, and more active coordination
between school and family are required.

Keywords: inclusive school; intellectual disability; school inclusion; secondary education.
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1. Introduccion

La inclusién escolar de estudiantes con discapacidad intelectual se vincula con el
reconocimiento progresivo del derecho a la educacion en instituciones regulares. En Brasil, la
Constitucion Federal de 1988 y la Ley n.° 7.853, de 24 de octubre de 1989, constituyen
referentes normativos para la proteccion de los derechos de las personas con discapacidad
(BRASIL, 1988; BRASIL, 1989).

La consolidacién de politicas inclusivas exige algo mas que la matricula en aulas
regulares. Requiere condiciones pedagdgicas, profesionales y organizativas que permitan
responder a las particularidades de los estudiantes. La Declaracion de Salamanca sostuvo que las
escuelas comunes deben organizarse con una pedagogia centrada en el nifio y capaz de atender
necesidades educativas diversas (UNESCO, 1994).

La discapacidad intelectual comprende limitaciones significativas en el funcionamiento
intelectual y en la conducta adaptativa, expresadas en habilidades conceptuales, sociales y
practicas, con inicio antes de los 18 afios (AAIDD, 2018). También se la describe como un
trastorno del neurodesarrollo cuyo reconocimiento demanda una valoracion integral de las
capacidades y necesidades de la persona (APA, 2014).

En este contexto, la investigacion abordo la inclusion escolar de estudiantes con
discapacidad intelectual en la educacion media de escuelas inclusivas de la Coordinacién
Distrital de Educacion V, en Manaus. EI problema surgié de la observacion de dificultades de
desempefio escolar en estudiantes que asistian a instituciones regulares.

El objetivo general fue describir el proceso de inclusion escolar de estudiantes con
discapacidad intelectual en la educacion media. De manera especifica, se buscoé identificar las

escuelas inclusivas que ofrecian ese nivel educativo, examinar los conocimientos de docentes,
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coordinadores, familiares y estudiantes sobre inclusion escolar, e identificar las estrategias
pedagogicas aplicadas con estudiantes con discapacidad intelectual.

El estudio resulta pertinente porque permite reconocer condiciones que inciden en la
escolarizacion de esta poblacion y aporta elementos para examinar la relacion entre formacion
profesional, practicas pedagdgicas y participacion familiar. La inclusion, entendida como acceso,
participacion y aprendizaje, demanda el fortalecimiento de apoyos institucionales y de practicas
educativas compatibles con la diversidad del alumnado (RABELO, 2022).

2. Materiales y Metodologia

Se realiz6 una investigacion aplicada, de alcance descriptivo y enfoque mixto, al integrar
informacion cualitativa y cuantitativa. La clasificacion descriptiva se correspondié con el
proposito de identificar y analizar caracteristicas relacionadas con el fenémeno estudiado
(PRODANOV; FREITAS, 2013).

La investigacion se desarroll6 en dos escuelas estatales inclusivas de educacion media de
la ciudad de Manaus, Amazonas, Brasil. La poblacion estuvo constituida por 54 participantes y
todos participaron en la recoleccion de datos; por ello, se trato de una poblacidn finita. La
seleccidn se definié como no probabilistica por accesibilidad (GIL, 2008).

Participaron coordinadores pedagdgicos, docentes, familiares de estudiantes de escuelas
inclusivas y estudiantes con y sin discapacidad intelectual. La técnica de recoleccidn consistio en
la aplicacion de un cuestionario con preguntas abiertas y cerradas. Los datos obtenidos se
organizaron para su relevamiento y analisis, articulando porcentajes con las manifestaciones
expresadas por los participantes.

La delimitacion temporal declarada en el manuscrito abarco el periodo 2019-2021. El

procedimiento metodologico se oriento a describir el contexto institucional, los conocimientos
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sobre inclusion y las estrategias pedagdgicas empleadas, sin pretender establecer relaciones
causales.
3. Resultados

La indagacion identifico dos escuelas estatales inclusivas de educacion media en el
ambito territorial definido. En esas instituciones se observo un incremento de matriculas de
estudiantes con discapacidad intelectual; no obstante, el manuscrito reporta que las condiciones
pedagogicas aln no se encontraban plenamente estructuradas para su atencion educativa.

Respecto de la formacién docente, 70 % de los participantes indicd no contar con
capacitacion para desarrollar actividades con estudiantes con discapacidad intelectual. EI 30 %
restante manifestd haber realizado un curso de corta duracién sobre educacién inclusiva. Esta
distribucion se presenta en la Figura 1.

Figura 1. Participacion en formacion para trabajar con estudiantes con discapacidad intelectual

Grafico 20: Participagdo em Formacdo paratrabalhar como
Aluno Deficiente Intelectual

HNio MSim

Fonte: Autora (2019)

Fuente: autora (2020).
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En relacién con el conocimiento de la inclusion escolar entre coordinadores pedagdgicos,
25 % respondid afirmativamente y 75 % manifestd no conocer el concepto. La Figura 2
reproduce la distribucion informada en el manuscrito.

Figura 2. Comprension sobre inclusion escolar

Grafico 5: Compreensdo dos Coordenadores Pedagdgicos sobre Inclusdo
Escolar
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Fonte: Autora (2019)

Fuente: autora (2020).

Las respuestas abiertas mostraron que el término inclusion escolar era percibido como
reciente por parte de algunos participantes. Un testimonio vinculé la inclusién con la presencia
de estudiantes con discapacidad en escuelas regulares y con la necesidad de adecuar los espacios
y responder a necesidades educativas especificas.

En cuanto a las estrategias pedagdgicas, los testimonios sefialaron dificultades para
aplicar en el aula los contenidos aprendidos en instancias de formacion. Asimismo, se registré la
necesidad de adaptacion curricular, fortalecimiento de habilidades socioadaptativas y

participacion de las familias en el acompafiamiento escolar.
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4. Discusion

Los resultados muestran una brecha entre la presencia de estudiantes con discapacidad
intelectual en escuelas regulares y las condiciones necesarias para sostener su participacion y
aprendizaje. La proporcion de docentes sin capacitacion especifica y la limitada comprensién de
la inclusion entre coordinadores sugieren restricciones para la planificacion de apoyos
pedag0gicos pertinentes.

La educacion inclusiva requiere que el entorno escolar reconozca la diversidad de ritmos,
capacidades y necesidades de aprendizaje. La perspectiva histérica presentada por Mazzotta
(2011) permite comprender que el acceso educativo de las personas con discapacidad se ha
construido de manera progresiva, aunque el acceso formal no elimina por si mismo practicas de
exclusion o barreras institucionales.

Los testimonios evidenciaron que la formacion aislada no siempre se traduce en
intervencion pedagogica efectiva. La necesidad de acompafiamiento profesional y de
flexibilizacion de las préacticas coincide con la orientacion de la Declaracion de Salamanca, que
atribuye a las escuelas comunes la responsabilidad de organizar respuestas educativas para todos
los estudiantes (UNESCO, 1994).

La adaptacion curricular y el fortalecimiento de habilidades socioadaptativas emergen
como ejes relevantes. No se trata de reducir expectativas educativas, sino de ajustar los medios y
apoyos para favorecer la participacion y el aprendizaje, atendiendo a los limites y
potencialidades que caracterizan a cada estudiante (AAIDD, 2018).

La investigacion presenta limitaciones propias de su alcance descriptivo y de la seleccién

no probabilistica por accesibilidad. Sus hallazgos se circunscriben a los participantes y a las dos
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escuelas consideradas. Aun asi, ponen de relieve la necesidad de articular formacion continua,
gestion pedagdgica y cooperacion entre familia y escuela.
5. Conclusiones

El estudio permitio describir que la inclusion escolar de estudiantes con discapacidad
intelectual en la educacién media de las escuelas analizadas se desarrolla en un contexto de
incremento de matriculas, pero con insuficiencias pedagogicas y profesionales para responder a
las necesidades educativas identificadas.

Los resultados sobre formacion docente y conocimiento de la inclusién sefialan una
necesidad de capacitacion continua y contextualizada. La preparacion profesional debe favorecer
la aplicacion de estrategias pedagdgicas flexibles, la adaptacion curricular y el trabajo articulado
con los apoyos especializados disponibles en las instituciones.

La participacion de las familias constituye un componente relevante para el seguimiento
del desempefio escolar y para la coordinacion de estrategias que favorezcan el desarrollo
cognitivo y social de los estudiantes. La inclusion efectiva requiere, por tanto, corresponsabilidad
entre escuela, docentes, gestion pedagdgica y familias.

Las conclusiones se limitan al contexto estudiado y no permiten generalizaciones hacia
otras instituciones. Sin embargo, confirman que la presencia de estudiantes con discapacidad
intelectual en la educacién media debe acompafiarse de condiciones organizativas y pedagdgicas
que aseguren oportunidades reales de aprendizaje y participacion.
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